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Emiékszem! T4 '
— ) A MINDENNAPI Viz

9 Vakacioban az emberek szeretnek visszatérni a ter-
AA mészetbe. Edesviz forrasokat keresnek. Vajon ivoviz
is van?

a) Sorold fel az édesviz jellemzdit (tulajdonsagait)

b) Ellenérizd a rajzon, hogy a forrasviznek meg-

vannak-e ezek a tulajdonsagai.

c) Ha tokéletesen tiszta, akkor a folyovizben is |at-
hatok pisztrangok, és nagy az esélye, hogy a viz
ihato. Mit gondolsz, miért vannak a pisztrangte-
nyészetek a hegyekben, a forrasok kozelében?

Paros munka!

@ Mindenkijelolje aflizetében @—vel (igaz) vagy@—val (hamis) azalabbi allitasokat.
A digitalis tankonyv valaszait hasznalva, paronként ellendrizhetitek valaszaitokat.
a) Az emberi szervezet hatodat-hetedét viz képezi.
b) A Fold felszinének felét viz boritja.
c) A Foldon talalhaté viz legnagyobb része sos.
d) A Foldon talalhatd 6sszes édesviz ihatd.
e) Ajéghegyekben Iévé viz a vildg legfontosabb édesviz-forrasa.
f) Az emberi szervezetnek naponta 5-6 liter vizre van sziiksége.
g) Avizfel tudja oldani a kézeteket, és alakitja a szarazfoldet..

€) Azellendrzott ivéviz palackozé &llomasokra jut.

a) Hogy hivjak azt a tiszta vizet, amelybe a szerve-
zet szamara hasznos asvanyok vannak feloldva?

b) Milyen hatdsa van a szén-dioxidnak az dsvany-
vizes Uivegbe palackozva?

c) Hogyan utdnozhatjuk az artézi kutat egy teli
asvanyvizes tuveggel?

d) A viz felhasznaldsa utan mit kell tennink a
muUanyag asvanyvizes palackokkal?

e) Miért hasznédlnak az emberek nagy mianyagpalackokat egyes kerti névények
letakarasara?

f) Folytasd a listdt az uUjrahasznositasrél (csokkented, Ujra hasznalod, Ujra
hasznositod), az livegekre és mas hasznalt csomagolé anyagokra: zsugoritom
és a mianyagos kosdrba dobom, virdgedényt készitek, maddrhdzikét készitek,
megtéltém homokkal, és zsugoritom a palackot...

@ A zoldségekben és gyiimolcsdkben levd vizet a szervezet az asvanyi sokkal egyditt
hasznositja. Készits egy rangsort az egészséges taplalkozashoz sziikséges, vizben
leggazdagabb élelmiszerekrdl.




Eltérések és hasonlésdgok
Milyen szuksegleteik vannak a képen lathato élélényeknek? Hogyan elégitik ki
azokat? Miben kiilonbozik a reagaldsuk? Mi hasonlé?

@ Egy nap napozds

a) A képen lathatd természeti elemek koziil
melyekazokamelyek egy tokéletes tengerparti
napot biztositanak?

b) Hogyan néz ki a talaj a viz kdzelében?

c) Hogyan keletkeztek a felh6k?

d) Milyen szerepe volt a viznek a strand létrejéttében?

e) Mia szerepe a levegének a hullamok képzédésében?

f) Hogyan véded a szemed és a bérdd az erés napsiitéstél?

g) Milyen tengeri allatokat ismersz? Azok hogyan szaporodnak?
A viz milyen szerepet jatszik az életiikben?

@ Méasold a listakat a fiizetedbe. Minden hatést tarsits ahhoz a kdlcsdnhatashoz/
kélcsénhatasokhoz, amelyek hozzajarultak a megjelenéséhez.

KOLCSONHATASOK HATAS

A. gravitacios a) atengerpart alakitasa

B. magneses b) az esécseppek leesése

C. elektromos ) aziranytd magnestijének elhelyezkedése
D. érintkezési -surlédds  d) a haj elektromozddésa, érintkezés a labdaval

e) atengeren, villamlik
f) aviz energidjanak elektromos energiava alakitasa

Csoportmunkal Folytasd a kijelentést!

Minden gyermek megfogalmaz egy kijelentést arrél, amire tigy emlékszik, hogy
alll. osztalyban Természettudomdnybél tanulta. A naplobél az elsé kezdi. Eimondja az
emlékét, és atadja a stafétat egy kollégajanak. Az, az el6z6 kijelentés utolsé szavaval
kezd egy masik tudoményhoz k6t6d6 torténetet. Ha valaki nem tudja folytatni, akkor
tovabbadja a sz6t, majd a staféta vissza kell jusson ahhoz, aki nem vélaszolt.

Tanultam az olvadasrol, a szilardulasrél, a lecsapédasrél, a parolgasrol.
A parolgas lehet fellileti (elparolog) vagy belsé (forras). Az élelmiszerek fézéssel |
vagy fagyasztassal hosszabb ideig tartésithatok.




dllatok életciklusainak legfontosabb szakaszai. Az ember hatdsa az élétteréte,
A fajok elttinése (tulzott vaddszat/haldszat). A kirnyezet védelme. Az ember
- egészségének megérzése. Kiegyensulyozott tdpldlkozds, mozgds. ‘

Tdrjuk fel k6z6sen és fedezzlik fel a megfelel6 vadlaszokat a kbvetkez6
kérdésekre:

® Melyek a hasonlésdgok ésaz  ® Hogy szaporodnak a ndvé-
eltérések egy csalad tagjai nyek? Hogy szaporodnak az
kozott? allatok?

® Melyek az ember fejlédésének
fontosabb szakaszai?
Melyek a fontosabb szakaszok  alevegd, a talaj szennyezését? |
a ndvények életciklusaban? ® Hogy 6rizhetjik meg az egész-

® Melyek a fontosabb szakaszok  séguinket? Milyen szerepe van
az allatok életciklusaban? a mozgasnak az életliinkben?

Ertékeld a munkddat, jelélve a megfelel6 eredménymutatokat! Légy 6szinte
onmagaddal!




A 's7i6K ES AZ UTODOK AZ ELGVILAGBAN:
HASONLOSAGOK

Az alabbi képek egyes allatcsalddok életének mozzanatait abrazoljak. Figyeld
meg a képeket, és allapitsd meg: milyen allatok? Mibdl jottél ra, hogy egy csaldadhoz
tartoznak? Melyek a hasonlésdgok és az eltérések a képeken 1évd csaladok tagjai
kozott?

e Ha most megnézed a jobboldali csaladi
képet, akkor mit veszel észre?
Mibél j6ssz ra, hogy 6k egy csalad tagjai?

e Melyek a képen lathaté csaladtagok ko-
zOtti hasonldsagok és eltérések?

o Osszehasonlitva az allatok csaladjaival hany
hasonlosagot és kilonbdzéséget vettél
észre? Azok melyek voltak?

A bal oldali képen lathaté személyek ugyan-
annak a csalddnak a tagjai. Miben hasonlitanak?
Es miben kilénbdznek?

sy
m:?

v

;
Az emberek kozotti eltérések egy |

részét az életkori eltérések hatarozzak %»5
meg, ami megmutatja, hogy az emberek |
afejlédéstik kiilonb6z6 id6szakaiban vannak.
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Je"gg'eza'meg!‘ —

Ezek az ember fejlédésének kilonbozé id6szakai:

‘e sziiletés el6tti id6szak (a fogamzastdl a
szliletésig);

e gyermekkor (csecsemd, 6vodas, kisiskolas);

e pubertas;

‘e kamaszkor;

o ifjukor;

e feln6ttkor;
‘e Oregkor.

Mit gondolsz,
milyen fejlédési
szakaszban vagy?
Mi jellemzi ezt az
idészakot?

Elemezd!

Mit gondolsz, hany évesek a képen lathato szerepl6k?

anen
L

® © © ©

1 Portfélids lap IZ:

A csaladod tagjairol készilt fényképekre vagy rajzokra van sziikséged! Ha nem ismered
mind, akkor rajzold le 6ket olyannak, amilyennek képzeled, ahogy kinéznek vagy kinéztek!

L » Rajzoldvagyragaszdaképeket gy, mintazalabbiképen! (Készitsdelacsaladfadat!)
A te képed legyen legalul! Folotted vannak a sziileid, és fol6ttiik a nagyszileid, az
6 szuleik!

» Minden kép ald ird oda a képen levé nevét, és a
rokonsagi fokot! Mas személyes megjegyzéseket is
tehetsz, mint példaul: En anyéra hasonlitok, mert ...
(szemek szine, beszédhang, tiirelem stb.)!

» Lapozd fol a csaladi albumokat, és beszélgess a
csalddoddal errdl a projektrdl!




Az EMBERI LENY FEJLODESE

A fejl6dés elsé szakasza az anya testében kezdédik, és kériilbelil 9 hénapig tart. Ezt
sziiletés el6tti id6szaknak hivjuk, mivel a megsziiletés el6tt torténik. Minden emberi lény
kezdetben egyetlen sejtbél all*. Ez szaporodik, és a bel6le keletkezd sejteknek eltéré alakjuk
és szereplk lesz, azokbdl jonnek Iétre a test szervei. A leendé gyermek az anya testében
6rzédik, fejlédik, és a placentanak nevezett szervvel kétédik hozza, amelyen &t kering a vér
az anya és a gyermek kozott.

A sziiletés utan kezd6dik a gyermekkor, amely a kdvetkezd id6szakokat oleli fel:

» csecsemd, amikor a gyermek teljes mértékben az anyjatél fuigg;

» kisgyerek, amikor a gyermek kezd 6nallé lenni, és egyre tobb idét tlt csaladja nélkiil;
» kisiskolds, amikor tanulasi tevékenysége és programja van..

e Gyermekkorban a legfontosabb tevékenység a jaték.

e Hogyan jatszik egy csecsem? Hat egy 6vodas? Es egy iskolas?

* Melyek azok a tevékenységek, amelyeket egy 6vodas és egy
iskolas elvégezhet, de egy csecsemd nem?

* sejt — az élélények testének legkisebb része.




Serdiilékorban (9-10 éves kortdl 14-15- |
ig, az altalanos iskolas idészak), a test és '
az agy nagyon sokat nd és fejlédik. Az iskolai
tevékenységek tobb idét vesznek igénybe mint
gyerekkorban, de a jaték még fontos. A lanyok
és a fiuk kilon csoportokban szeretnek jatszani.
A csaldddal toltott tevékenységekkel szemben,
elényben részesitik a csoportos tevékenységeket.

névé, a fiuk férfiakka valnak. A tevékenységek
kozossé valnak.

Serdiilé és kamaszkorban fejl6dik a sze- |

kozodik a dontésképesség. Kialakul a személyes

stilus.

e Neked van sajat stilusod? Ha igen, akkor hogyan
jellemeznéd magad?

» Melyek a kedvenc tevékenységeid?

ﬂ » Ifjiikorban ledll a nbvekedés. Az ifjakat a szakmai életiik elkezdése, parkapcsolat és egy
csalad kialakitasa érdekli. A kamaszkor és ifjukor sok igénye és elvarasa megmarad.
» Felnéttkorban az embernek egy vagy tobb szakmaja, és a legtobb esetben egy vagy
tobb gyermekes csaladja van.
» Oregkorban csdékken a testi er6, és az alaptevékenységek az egyén egészségi allapota-
tol fliggenek. Azonban elérehaladott korig, ezekkel egytitt lehetséges az aktiv élet.




"JUIRIZRIISD — JUIDY Y «

" 11391193 110203 PAuUW(NIOY O[31963W Jobew e ey ‘i Ip
-0|[94 J0xp1e Ajowie ‘(el)sd) eyezoyjen Aupid AuSAQU Opuss)| e
01ey|e[el YNN0ZQY 19134 1Pl Baw plaAbly [eroyhbeu so
= Jeloyeabew e s| ppan eueln 19¥aWSZsCeq 3q SSeIZy
iueqefbew Auaagu A6a Baw yifng IN

jzzoga)a9s1)

, , |up010dezs pm, Auanou 13)eyp| ABS xesg
WwIRI9) 19>19A69Lu Aue/\ou 1J,a|fa;|>| B JoMIWe ‘9| |nJiez loxe so 1zsa|ra; JAusnou [n s
“Nizeaso Ajpwe mpopzax |ebBew e snpj1213]9 Ze [PUAUDAOU YOS 1IDX0 Yeuep|ad
, "eQY{EZSOPI O[3 Ze INfeZSSIA JoyIwe 16 I 103 e
59 >||popza>| |eAxezZSOp! 9s|9 Au|Q 19 Ze SNPjID ¥ 1|03 104ZSOP! 111070 lezseyezs
- 9ZQquQINy 19[9 Ze snpyRI3)p ABT NIZBWIBZS [9GOZS QY B SPZIASUIS SNPYIDIB)P 2Y

iueqgpozseyezs so-f e s se-g }oAbybaw
B 110Z0Y| }IAIDZS B YRUURA YIH2SqUOINY| UAIN o

{U9(so-y e 1pH e
iueqgzseyezs se-g e

boaw X019Y|9AB1) 19AI19ZS UIA|IW AUDAQU V e
{°qse-v

e [9gse-€ e $3 jeqse-g e |0gzZseyezs sa-g B 1eH e
izoysein[agss-g e |ogiode|je sa-1

Ze X259695)NZS %9]9191|3) UAA|IW ‘ZS|jopuob LW

‘Baw |nso|eA 110zQY M2AudWNIOY SOAUOZI] 19UBWIR 131QZ0Y HOZSeyezs
019AQY 1sewAba zy ‘1109 1pzsexezs ABa-ABa >ouasap9|e) SO YaUISIPIYIAQU
AuAQuU e wiezs yuspuly ‘uozfes jjoa(baw jewwezs yuspuiw ‘uaddy e zsie| Jw
ABoy ‘3| p1) "eljozeige 1exezsopi yeuesnpidlz|p Aupaguedogn ABs zfel iqqele zy

ilo3 pzopag

IVIVZS0dl 49VSOINOd MNVNVSINIIIDLATI JJANIAON Y/




§ (Valaszthatd tartalom)

;:Q% Egyes novényeket egynydri ndvényeknek
| hivnak, mert csak egy évig élnek; a magvak

beérése utan a névény életciklusa lezarul. Ezek ¢ 1% Az életciklusuk
lagyszérdak, és nem élik tul a telet. Mas nové- 47 szerint a névények:
nyek két évig élnek. Els6 évben a gyokérzet, | » egynyariak "
a torzs és a levelek fejlédnek, a mésodikban > kétnyariak

pedig a virdgok, a gyimadlcsok és a magvak. » éveldk
Ezek zarjak le az életciklust a masodik év végén. ' , '
Ezeket a ndvényeket kétnydriaknak nevezziik.
Mas, joval ellenallébb ndvények, mint a fasszardak (fak és bokrok), sok évig élnek, és
minden évben virdgoznak, gyimolcsot és magvakat teremnek. Ezeket ével6knek nevezziik.

isletz

¥ Csirdztass babszemeket egy edényben,
amelybe vizzel atitatott vattat tettél. Tedd
@ azedényt az ablakparkanyra, hogy a nové-
nyek fényhez és meleghez jussanak, majd
naponta ontdzd dket. Minden nap rajzold

le az Ujonan megjelent novénykéket.

Mit gondolsz, mi torténik, ha az edényt nem az ablak mellé, hanem
hitészekrénybe teszed? Miért?

(Vélaszthaté tartalom)

Tudj meg tobbet

Nem minden névény szaporodik magvakkal. Példaul a burgonya, bar gylimolcsot és

;g . Mmagot is terem, a fold alatt fejléd6, gumoknak nevezett névényrészekrél szaporodik,
amiket mi is fogyasztunk.




